Prihlaska CHILLIMAN

Timto se prihlasuji k Ucasti na soutézi v pojidani velmi palivych pokrmda,
kterd se uskutecni dne .........ceceeevereeriiennen.
Svym podpisem stvrzuji, Ze jsem se seznamil/a s moznymi vedlej$imi zdravotnimi u¢inky
konzumace extrémné palivych pokrm0 a jsou mi znama pravidla soutéze, kterymi se budu béhem
soutéZe fidit.
JMENO A PHTMENT: (e
Adresa bydliSte: ........cccvvviiieiirieee e

TeIEFON: .

E-mail: ......

Zdravotni dotaznik

Pokud jste prodélal/a nékteré z nize uvedenych onemocnéni, nedoporuéujeme Vam se soutéie
ucastnit. Odpovidejte prosim Ano/Ne.
Mate nebo prodélal/a jste:
srdeéni onemocnéni, infarkt, anginu pectoris, vrozenou vadu srdce, operaci srdce? ...../.....
poruchy mozku (véetné téch zplsobenych zranénim), krvaceni do mozku, mrtvici nebo

epilepsii? ..../.....
onemocnéni / poruchy tepen (véetné nohou nebo aorty)? ... .

dusevni onemocnéni, které si vyZzadalo hospitalizaci nebo doporuceni k psychiatrovi? ..... /...

Prodélal/a jste v pribéhu loriského roku: jakoukoliv IékaFskou péci kvali depresi, Gzkosti, stresu

nebo nervovému zhrouceni? ..... /..

bolest na hrudi, nepravidelny srdecni tep, zvySeny krevni tlak nebo zvysSeny cholesterol? ... Y.
zachvaty, kiece, mdloby nebo vypadky védomi? Y

necitlivost, ztratu citu nebo mravenceni koncetin nebo obliceje? ... [

astma, bronchitidu nebo néjakeé jiné dychaci potize? ..... .

jakékoliv onemocnéni traviciho traktu, jater, Zaludku, slinivky bfi$ni nebo stfev?  ...../....
jakékoliv onemocnéni usi a oci, véetné rozmazaného nebo dvojitého vidéni?  ..... /...

Nékteré mozné vedlejsi ucinky konzumace velmi palivych pokrmi
- pfiznaky a symptomy

Intenzivni paleni v ustech

Pot na tvari

Nechut konzumovat dalsi chilli zpisobena pudem sebezachovy
Zvedani zaludku, nutkani ke zvraceni
Nekontrolovatelna tvorba slin

Tras koncetin, predevsim nohou
Bolest zaZivaciho traktu

Slzeni odi, z¢ervenani oci

. Halucinace

10. “Naga drap” — ztuhnuti svall v ruce
11. Pocit blizici se smrti

CENOV A WP

Svym podpisem stvrzuji, Ze nejsem pod vlivem alkoholu ani jinych omamnych latek a do soutéze v
pojidani velmi palivych pokrm vstupuji s védomim moznych zdravotnich rizik a na vlastni
nebezpedi. Timto také zprostuji pofadatele soutéZe jakékoli odpovédnosti za muj stav po poZiti
palivych pokrm.
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Pravidla soutéZe v pojidani velmi palivych pokrma

SoutéZe se mohou zticastnit pouze osoby starsi 18 let, které svym podpisem stvrdi spravnost
udaju ve zdravotnim dotazniku, jenZ vyplni tésné pfed zahajenim soutéze.

SoutéZici nesmi byt pod vlivem alkoholu ani jinych omamnych latek, v opacném p¥ipadé bude ze
soutéZe okamzité vyloucen.

Organizatofi maji pravo soutéziciho ze soutéze kdykoliv v jejim pribéhu vylou¢it.

SoutézZ probiha v zakladnich 12 soutézZnich kolech.

V kazdém kole obdrzi soutézici porci palivého pokrmu na fingerfood IZi¢ce. Pro postup do dalSiho
kola musi v asovém limitu 2 minut tuto porci pozfit a nasledné minimalné 2 minuty udrzet v
zaludku.

Pélivost soutéznich vzorku se v jednotlivych kolech postupné zvysuje.

Kazdy soutéZici ma k dispozici 3 “zachrany” v podobé potravin, sniZujicich pocit palivosti, se
kterymi si musi béhem celé soutéze hospodafit dle vlastniho uvazeni.

Soutézici mhze ze soutéze kdykoliv vystoupit.

SoutéZ pokracuje, dokud nezbude jeden soutézici — vitéz.



